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Gheziez persuni fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu, familjari, professjonisti u garrejja.

Jaghtini  sodisfazzjon kbir illi  nista’
nipprezentalkom l-ewwel Strategija
Nazzjonali ta’ Malta dwar [-Awtizmu. Din
mhijiex biss kwalunkwe Strategija—ilha snin
titfassal, u diga saru kummenti favorevoli
mmens dwarha fi bnadi differenti, kemm
lokalment kif ukoll barra minn pajjizna.
Flimkien ma’ dan, id-dokument gie wkoll
aggornat, wara li ttiehed kont ta’ kontributi
mehudin minn 186 risposta migbura waqgt
l-istadju ta’ Konsultazzjoni Pubblika li saret
dwaru, wara |-ezercizzju inizzjali li sar mill-
Kunsill Konsultattiv dwar I-Awtizmu sabiex
gie ppreparat it-test.

Attivisti minn pajjizi ohra, ffora bhall-
Parlament Ewropew, urew is-sodisfazzjon
taghhom |li Malta ghazlet |i tindirizza
[-awtizmu b’mod olistiku. Huma
kkummentaw li huwa sinifikanti li Malta ma
tharisx lejn l-awtizmu sempliciment mil-lat
mediku, izda minflok, bhala fenomenu fejn
[-aspett socjali huwa kru¢jali, jekk verament
irridu naghmlu differenza, u nemancipaw
lill-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu
u I-familji taghhom.

Dan jaghmel ukoll lis-strategija ta’ Malta
unika — mhux biss hija Strategija ghal
tul il-hajja kollha, izda wahda li tfittex li
tezamina kif is-socjeta u I-persuni fuq il-
firxa wiesgha ta’ awtizmu jistghu jiltagghu
nofs trig, minflok sempliciment thares lejn
I-isfidi li johorgu minn dijanjosi tal-awtizmu,
u kif tindirizzahom.



LL-adozzjoni ta’ din |-Istrategja ssegwi pass
kuragguz iehor illi Malta ghamlet fl-2016 —
meta ghadda |-Att dwar |I-Empowerment
tal-Persuni  fuq il-Firxa Wiesgha ta’
Awtizmu.

Dan ta rikonoxximent fil-ligi Maltija lid-
drittijiet tal-persuni bl-awtizmu, filwaqgt
li waqgqgaf il-Kunsill Konsultattiv dwar
[-Awtizmu, u tah mandat sabiex jabbozza u
jissorvelja l-implimentazzjoni ta’ Strategija
Nazzjonali dwar I-Awtizmu. Legizlazzjoni
bhal din taghmel ukoll lil Malta pijunier fis-
settur.

Nixtieg niehu din [-opportunita sabiex
nirringrazzja lil dawk kollha li hadmu u i
ged ikomplu jahdmu bla heda fis-settur
tal-awtizmu. Dawn il-persuni mhux biss
jahdmu biex jappoggjaw persuni fuq il-firxa
wiesgha ta’ awtizmu u |-familji taghhom,
sabiex dawn ikunu jistghu jindirizzaw |-isfidi
li jsibu ma’ wicchom ta’ kuljum. Huma
jahdmu biex ibiddlu I-hajjiet tan-nies.

L-emancipazzjoni mhijiex biss dwar
l-indirizzar ta’ problema percepita, jew
it-tnagqis tat-tbatija tan-nies. Hija dwar
[-ghoti, kemm lill-persunifuqil-firxa wiesgha
ta’ awtizmu, kif ukoll lill-familji taghhom,
u lis-so¢jeta b’mod generali, I-ghodod
mehtiega, sabiex ikunu jistghu jaghmlu
I-bidliet mehtiega, u joholqu socjeta i
twassal ghall-inkluzjoni, |-accettazzjoni u
[-emancipazzjoni ta’ kulhadd.

Huwa ghalhekk li, bhala Ministru ghall-
Inkluzjoni u I-Kwalita tal-Hajja, nizzik hajr
ghall-hidma tieghek sabiex taghmel il
Malta post ahjar.

Fl-ahhar, izda fug kollox, insellem il
dawk il-persuni kollha fuq il-firxa wiesgha
ta’ awtizmu i hassewhom differenti,
imhollija barra u minghajr ebda kontroll
fug il-prezent u I-futur taghhom, f’diversi
stadji f'hajjitihom. Malta rrikonoxxiet
l-isfidi specifici li ged taffac¢ja I-komunita
awtistika, u kif ghamilna f’'dawn I|-ahhar
snin, se nkomplu nahdmu, biex nizguraw
li inti — Kif jisthogglok — thossok parti minn
socjeta inklussiva u li temancipak.

Julia Farrugia Portelli
Ministru ghall-Inkluzjoni u
I-Kwallita tal-Hajja
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Ntroauzzjon

Kien vjagg twil, izda Malta finalment ghandha
l-ewwel Strategija Nazzjonali dwar [-Awtizmu.
lIna nigbru |-kontribut minn mindu [-Kunsill
Konsultattiv dwar I-Awtizmu [-ewwel inghata
l-mandat tieghu fil-dum Dinji tal-Awtizmu tal-
2018.



L-gharfien  espert mis-setturi  tad-
dizabilita, tal-edukazzjoni u tas-sahha kien
garantit permezz ta’ rapprezentanti tal-
Ministeri rilevanti tal-Gvern, u |-Fakultajiet
korrispondenti taghhom fl-Universita ta’
Malta. L-esperjenza prattika tal-Agenzija
Sapport u I-perspettiva regolatorja tal-
Kummissjoni ghad-Drittijiet ta’ Persuni
b’Dizabilita kienu prezenti wkoll, flimkien
mal-esperjenzi tal-persuni  fug il-firxa
wiesgha ta’ awtizmu u |-familji taghhom, li
jirrapprezentaw lis-socjeta civili.

Madankollu, kien inutli i sempliciment
niddiskutu kwistjonijiet differenti madwar
mejda, u ma nohorgux fid-dinja ta’ barra,
u nisimghu lin-nies infushom u nharsu lejn
jista’ jkun pjuttost facli li tikteb dokument
ta’ strategija. Pajjizi ohra ghamlu dan, u
hemm hafna informazzjoni illi wiehed jista’
jsib jekk jaghmel ricerka. Madankollu,
ridna nizguraw li d-dokument finali kien
realistiku, u li jista’ jigi mwettag. Kellna
nindirizzaw |-istatus quo f'Malta, niehdu
stampa cara ta’ fejn ninsabu, u nfasslu
trig il quddiem lejn fejn irridu naslu.

Din hija r-raguni ghaliex, mill-2018 ’l hawn,
iI-Kunsill organizza ghadd ta’ attivitajiet ta’
sensibilizzazzjoni. Organizzajna lagghat
ghall-fornituri tas-servizzi fis-settur tal-
awtizmu, involvejna ruhna mal-iskejjel
u morna fuqg il-kampus tal-Universita,
organizzajnalagghamiftuhata’ diskussjoni
u sessjonijiet ohra ghal persuni fil-firxa
wiesgha ta’ awtizmu. Ahna smajna wkoll
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mill-grib it-thassib tal-persuni fuq il-firxa
wiesgha ta’ awtizmu u I-familji taghhom,
permezz ta’ ghadd ta’ lagghat maghhom,
biex nevalwaw is-sitwazzjoni u ninkludu
l-esperjenzi  u  x-xewqat taghhom.
Tkellimna wkoll mal-professjonisti u ma’
dawk li jahdmu fis-settur.

Filwaqt li I-bic¢a I-kbira ta’ dan ix-xoghol
sar f'Malta, zgurajna wkoll li naraw
perspettiva aktar internazzjonali, billi
hadna sehem f’attivitajiet u diskussjonijiet
barra minn pajjizna, inkluz fil-livell tal-
Unjoni Ewropea u tal-Gnus Maghquda,
biex nisimghu fehmiet ohra, nipprezentaw
l-esperjenza taghna, u ninvolvu ruhna
f'dibattitu ta’ beneficcju reciproku.

Ir-rizultat huwa d-dokument |i ghandek
flidejk issa. Ahna gbarna flimkien it-thassib
imressaq permezz ta’ dan |-ezercizzju
estensiv ta’ konsultazzjoni, f'7 kategoriji
ewlenin, u hdimna biex nipprovdu
kull wahda minnhom, wara li fassalna
riassunt tat-thassib ewlieni mgajjem ghal
kull kategorija. Dak illi intom, il-persuni li
kkonsultajna, ghedtu, huwa kollu migbur
f’dan id-dokument, flimkien ma’ dak i
ahna, bhala I-Kunsill Konsultattiv dwar
I-Awtizmu, irridu niksbu matul 1-10 snin i
gejjin.



Se nahdmu permezz tal-Mekkanizmu
Nazzjonali ta’ Koordinazzjoni fi hdan id-
Direttorat  ghall-Affarijiet  tad-Dizabilita
(DDI), stabbilit skont I-Artikolu 33(1) tal-
Konvenzjoni tal-Gnus Maghquda dwar
id-Drittijiet ta’ Persuni b’Dizabilita, biex
nizguraw process ta’ implimentazzjoni
effettiv. fir-rigward  tal-kontenut  t&’
dan id-dokument. Dan il-process ser
jiddetermina wkoll b’mod aktar specifiku
r-risponsabbilta tal-partijiet  interessati
differentifir-rigward ta’ azzjonijiet partikolari
tal-Istrategija, kif ukoll perijodi ta’ zmien
differenti ghall-implimentazzjoni taghhom
fiz-zmien li fih tkun fis-sehh I-Istrategija.

Minhabba i I|-Istrategija  Nazzjonali
dwar |-Awtizmu ta’ Malta hija Strategija
komprensiva, li  tindirizza [-awtizmu

mill-benniena sal-gabar, dan jaghmilha
wiehed mill-ftit dokumenti ta’ dan it-tip
internazzjonalment — ghalkemm dan id-
dokument jiffoka hafna ingas fuqg in-naha
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medika tal-affarijiet, u hafna aktar fuq
l-aspetti socjaliuta’ emancipazzjoni—ridna
nuzaw sistema li tkun adattata ghall-iskop
taghha, filwaqt li nevitaw id-duplikazzjoni
billi noholqu aktar burokrazija.

ll-monitoragg u r-revizjoni tal-hidma
tal-Mekkanizmu ta’ Koordinazzjoni, fir-
rigward tal-Istrategija, imbaghad jitwettqu
mill-Kunsill innifsu, ai termini tal-mandat
moghti lilu mill-Artikolu 10(b) tal-Att dwar
I-Empowerment tal-Persuni Fuq il-Firxa
Wiesgha ta’ Awtizmu.

Se tkun trig twila | quddiem — madankollu,
vjiagg ta’ elf mil jibda b’pass wiehed.
Ghadni niftakar, lura fl-2015, f’nofs I-istudiji
tad-dottorat tieghi, u bhala attivist, meta
kont nishag ghal legizlazzjoni specifika
dwar l-awtizmu. Kien ta’ sodisfazzjon
ghalija meta rajt lil din I-inizjattiva tiehu
spinta, u li rnexxieli wkoll eventwalment
nikkontribwixxi ghall-Att li ghadda fl-2016.
Bhala persuna idealista, attivist li mmilitajt
prin¢iparjament minn wara skrin ta’
kompijuter, ridt bidla, u mizuri drastici. -
process liwassal ghall-Att, ul-ahhar ftit snin
ta’ hidma fug din I|-Istrategija, ghallmuni
i r-realta hija hafna aktar kumplessa, u
i [-affarijiet huma aktar difficli milli jidhru.
Madankollu, jiena grat li kont parti minn
process li huwa I-holma ta’ kull attivist.



Filwagt li sadanittant kelli doza tajba
ta’ realta, ghadni nemmen fil-kisba tal-
ghanijiet finali Ii kelli sa mill-bidu — dawk
ta’ aktar kuxjenza, u l-acCettazzjoni
totali, I-inkluzjoni u I-emancipazzjoni lill-
persuni fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu
f'Malta. L-affarijiet jistghu jidhru iebsa —
izda mhumiex difficli, jekk kulhadd jigbed
habel wiehed. Ghalhekk issa, filwaqgt li
I-Kunsill ser ikompli bil-hidma tieghu, ahna
nappellaw sabiex tinghagad maghna,
sabiex flimkien inwettqu bidla ta’ veru.

Nixtieq nirringrazzja lill-membri kollha
tal-Kunsill Konsultattiv dwar [-Awtizmu
ghax-xoghol iebes u I-pacenzja taghhom,
biex dan il-pass seta’ jsir realta, lil dawk
il-persuni kollha li ghamlu din I-inizjattiva
possibbli, kemm fil-livell politiku, kif ukoll
f’"dak tekniku u, fug kollox, lil dawk kollha
li kkontribwew, gasmu I-gharfien espert
taghhom, u fethu galbhom, sabiex gie
zgurat li nkunu nistghu naslu f’dan il-punt
ilum.

Alistair de Gaetano
Chairperson
Kunsill Konsultattiv dwar [-Awtizmu
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Xinhu I-Awtizmu?
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INTOM GHIDTU:

“In-nies ma jifthmux x’inhu I-awtizmu;

lI-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jinftiehmu hazin u jigu ttrattati b’mod
ingust minhabba dan in-nugqgas ta’ fehim;

Jinghata wisqg kaz ta’ dak li jahsbu I-ohrajn meta membru tal-familja li jkun fuq il-
firxa wiesgha ta’ awtizmu jkollu tantrum;

lI-familji ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu spiss jitgiesu bhala li jaqilghu
I-inkwiet minhabba li n-negozji u d-dipartimenti tal-gvern jongsu milli jithmu I-htigijiet
taghhom;

Is-socjeta Maltija ghadha tipperpetwa kultura b’sahhitha ta’ misthija, u stampa
negattiva tal-awtizmu, dan jinhass f'negozji, f'dipartimenti tal-Gvern, fl-attegjament
ta’ diversi individwi u anke ta’ xi organizzazzjonijiet volontarji, u dan iwegga’ lill-
persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u I-familji taghhom;

Malta ma tezistix kultura li nipprova nifthem lil haddiehor, hi min hi I-persuna I-ohra;

L-empowerment ghandu verament jiffoka fuq li tigi miggielda I-istigma — persuni fug
il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ghandhom ikunu jistghu igawdu kwalunkwe attivita li
jkunu ged jaghmlu, sakemm din ma tikkawzax hsara la lilhom u langas lil haddiehor;

Malta ged issir ukoll socjeta aktar multikulturali, ghalhekk huwa importanti li nithmu
li kulturi ohra jistghu jaraw |-awtizmu b’mod differenti, u jehtieg li nahdmu maghhom
ukoll;

L-awtizmu mhuwiex marda, huwa mod differenti ta’ kif tkun persuna —irridu nizguraw
li filwaqgt li ahna Ikoll differenti, ahna Ikoll ugwali — skont il-kuncett ta’ newrodiversita
(diversita newrologika) imsemmi fil-ligi Maltija;

Is-soc¢jeta ma ghandhiex tohlog limitazzjonijiet fuq il-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’

awtizmu;
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Ma jezistix bizzejjed gharfien dwar il-Karta tad-Dizabilita tal-UE u ghal xiex din tista’
tintuza, fost il-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, il-familji taghhom, u dawk i
jipprovdu prodotti u servizzi;

Ghalkemm xi persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ma jitkellmux, dan ma ffissirx
li m’ghandhom xejn xi jghidu, u rridu naghmlu sforz biex nizguraw li jkunu jistghu
jikkomunikaw b’modi alternattivi.”

AFNA SER:
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Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ msiehba ohra lokalment u barra mill-pajjiz, biex
nipproducu kampanji ta’ sensibilizzazzjoni li juru x’inhu verament l-awtizmu, u dak illi
tassew mhuwiex, u sabiex niggieldu l-istigma li tezisti u s-sens ta’ misthija li jhossu
kemm certi membri tal-familja kif ukoll persuni fuqg il-firxa wiesgha ta’ awtizmu,
filwaqt illi nikkonfrontaw teoriji bla bazi dwar |-awtizmu, mnejn jigi, u interventi ghall-
awtizmu.

Dawn il-kampanji ta’ sensibilizzazzjoni, inkluz, fejn rilevanti, fil-forma ta’ tahrig
kontinwu u aggornat, ghandu jilhaq lil setturi differenti tas-soc¢jeta, bhal perezempju:
is-settur edukattiv;
is-settur tas-sahha;
is-settur soc¢jali;
persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u I-familji taghhom;
persuni ta’ appogg u persuni li jiehdu hsieb persuni ohra b’mod informali;
dawk i jfornu prodotti u servizzi, fis-settur pubbliku u f’dak privat;

iI-pubbliku ingenerali, permezz tal-kunsilli lokali, u I-ghaqgdiet so¢jali u kulturali.
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Nuzaw metodi differenti biex inxerrdu I-messagg taghna, bhal:
kampanji tal-midja socjali;
midja stampata u awdjo-viziva.

Nizguraw li l-isforzi taghna jirrapprezentaw gruppi differenti fis-soc¢jeta Maltija, b’mod
partikolari meta dawk il-gruppi jkunu, bhalissa, f’sitwazzjonijiet aktar vulnerabbli:

persuni minn realtajiet socjali u ekonomici differenti;

persuni minn regjuni geografici differenti f’"Malta;

persuni minn sfondi nazzjonali u kulturali differenti;

persuni ta’ generi differenti (billi hafna persuni awtomatikament jassoc¢jaw

l-awtizmu mal-generu maskili biss).

Naccertaw ruhna li I-persuni fil-firxa wiesgha ta’ awtizmu, il-familji taghhom u persuni
ohrajn grib taghhom ikunu fil-galba tal-izvilupp u t-twassil ta’ dawn il-kampaniji.
Nizguraw li din is-sensibilizzazzjoni tkun pass:

lejn i tigi miggielda I-istigma u li wiehed jiggudika lil haddiehor b’rabta ma’ ideat
zbaljati dwar l-awtizmu, li jista’ jkollhom il-familjari jew kull persuna ohra;

lejn li nwaqgqgfu I-bullying fil-forom kollha tieghu, minn persuni differenti u f’'ogsma
differenti tal-hajja, fir-rigward ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u ta’
dawk qgrib taghhom;

lejn [-accettazzjoni ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu bhala membri

ugwali tas-socjeta Maltija, kif specifikat fil-ligi;
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lejn I-inkluzjoni u I-emancipazzjoni tal-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u
I-familji taghhom, u lejn il-kisba tal-indipendenza ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha
ta’ awtizmu.

Naghmlu mill-inkluzjoni fenomenu li jsir xi haga naturali ghal kulhadd fis-soc¢jeta
Maltija, billi nahdmu biex nizguraw li meta nippjanaw jew naghmlu xi haga, kulhadd
ikun jista’ jippartecipa, inkluz billi jigi implimentat il-princCipju tad-Disinn Universali —
bhal:

li t-tfal ihossuhom inkluzi fil-klassi u f’attivitajiet ekstrakurrikulari;

li I-bini jew it-trasportazzjoni pubblika jkunu mfassla b’tali mod li jkunu accessibbli
ghal kulhadd, u dan ikun jinkludi I-htigijiet sensorjali wkoll, u mhux biss il-htigijiet

li I-ufficgii tal-Istat, il-facilitajiet medici, il-hwienet u servizzi bhal tal-parrukkiera,
ikunu jistghu jilgghu lil kulhadd;

li jizdied I-gharfien dwar il-Karta tad-Dizabilita tal-UE u ghal xiex din tista’ tintuza,
fost persuni fuqg il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, il-familji taghhom, u I-fornituri ta’
prodotti u servizzi, u sabiex jigi zgurat li din tigi uzata u accettata b’mod iktar
wiesa’;

li jigi zgurat li I-ispazji miftuha u I-postijiet ghat-tgawdija tal-hin liberu jkunu jistghu
jintuzaw minn kulhadd;

li filwaqt li jkun zgurat impenn lejn il-principju tad-Disinn Universali bhala regola
generali, isiru aggustamenti ragonevoli fir-rigward tal-provvista ta’ servizzi, bhal
per ezempju permezz ta’ sighat fejn is-servizz ikun iktar adattat ghall-persuni fug
il-firxa wiesgha ta’ awtizmu fil-hwienet, u wiri ta’ films fic-cinema f’ambijent li jkun
iktar adattat ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu.

Nenfasizzaw il-htiega, f’kampanji bhal dawn, linemancipaw lill-persuni li ma jaghmlu
l-ebda uzu jew ftit li xejn uzu tal-lingwa mitkellma, billi:
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nipprovdulhnom ukoll a¢cess ghal, finanzjament, tahrig u appogg ghall-uzu
ta’ sistemi u strategiji ta’” komunikazzjoni awmentattiva u alternattiva (AAC), |i
jinkludu:

AAC mhux assistit, bhal, per ezempju I-uzu ta’ sinjali u gestikolazzjoni;

AAC assistit, inkluz sistemi ingas specjalizzati bhall-PECS (Picture Exchange
Communication System), teknologiji tat-tablets li jinkludu applikazzjonijiet

apparat ikun indispensabbli ghat-twettiq ta’ attivitajiet tal-hajja ta’ kuljum;
strategiji vizwali ghall-komunikazzjoni;

kif ukoll lingwi ohra, mitkellma jew mhumiex, flimkien ma’ interventi — kif u fejn xieraq —
bhat-terapija tat-tlissin u tal-lingwa (speech and language therapy);

nedukaw il-membri tal-familia u I|-persuni fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu
nfushom dwar id-disponibbilta ta’ u I-possibbilta li jintuzaw tali metodi alternattivi
u awmentattivi ta’ komunikazzjoni;

naraw li nilhqu b’mod partikolari il istituzzjonijiet edukattivi u lil min ihaddem,
fornituri ta’ servizzi, pubbli¢i u privati, bhal negozji, sptarijiet u ufficcji tal-Gvern,
forzi dixxiplinati bhall-Pulizija, u lil organizzazzjonijiet volontarji, biex ikunu
konxji ta’ u mghammra sabiex jinteragixxu ma’ persuni li juzaw komunikazzjoni
alternattiva u awmentattiva, sabiex jinghelbu I-barrieri fir-rigward tal-attitudni fejn
jidhlu tali forom ta’ komunikazzjoni, u jigi zgurat li dawn il-persuni jinstemghu.
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|dentifikazzjoni Bikrija u
Interventi ghall-Awtizmu



NIRRISPETTAW ID-DIVERSITA - INHARSU L-EKWITA

INTOM GHIDTU:

“It-tfal mhux ged jigu identifikati kmieni bizzejjed fir-rigward ta’ jekk ikunux fuq il-
firxa wiesgha ta’ awtizmu, u l-interventi mhumiex ged jibdew kmieni bizzejjed;

ll-process ta’ identifikazzjoni bikrija huwa twil, jista’ ma jkunx dinjituz, u jista’ jwassal
ukoll ghal spejjez sinifikanti;

ll-metodologija uzata ghall-identifikazzjoni bikrija jehtieg i tigi riveduta, u I-genituri
ged jitolbu aktar carezza;

Kemm kmieni huwa kmieni bizzejjed jew kmieni wisq ghall-intervent bikri?

lI-bniet ged jintilfu mis-sistema dijanjostika, jew mhux ged jigu servuti tajjeb mill-
interventi attwali disponibbli;

Ghadna ‘I boghod milli jkollna sistemi stabbiliti sabiex b’mod ragonevoli tinkiseb
dijanjosi, u jkun hemm interventi xierga u forom ta’ appogg prattici ghall-adulti fug
il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

|I-familji u I-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ghandhom jinghataw aktar gwida
meta ffittxu I-identifikazzjoni bikrija u/jew I-interventi ghall-awtizmu, u ghandhom
ukoll ikunu assistiti fir-rigward tal-ispejjez rilevanti;

Ninkwetaw dwar il-kontinwita tas-servizzi;
I-fornituri tas-servizzi li joffru servizzi ta’ identifikazzjoni bikrija u ta’ interventi ghall-
awtizmu ghandhom jigu rregolati, u ghandhom isegwu standards komuni ghall-

benefic¢ju tal-utenti tas-servizzi;

lt-tfal fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u I-familji taghhom ghandhom jigu inkluzi,
kemm jista’ jkun, fil-proc¢ess ta’ identifikazzjoni bikrija;

lI-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u |-familji taghhom, b’mod partikolari

I-genituri u l-ahwa, kif ukoll dawk qgrib taghhom, ghandhom ikunu fi¢-¢entru ta’
kwalunkwe intervent ghall-awtizmu;
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Kwalunkwe intervent ghall-awtizmu ghandu jkun imfassal specifikament madwar
il-persuna fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, u ma jippruvax jibdilhom, izda johrog
[-ahjar fihom;

lI-ntigijiet tal-kura tas-sahha tat-tfal u I-adolexxenti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu
mhumiex ged jigu indirizzati b’mod sensittiv ghall-awtizmu;

M’hemm |-ebda medikazzjoni xierga li nista’ nsib ghall-awtizmu/wahda mill-akbar
problemi taghna hija I-medikazzjoni zejda;

M’hemmx bizzejjed informazzjoni jew gwida dwar interventi alternattivi ghall-
awtizmu;

Huwa importanti li strutturi u sistemi jkunu fis-sehh biex jippermettu lill-persuni fug
il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jircievu dijanjosi preciza u l-appogg li jehtiegu, u b’hekk
jigi ffacilitat il-funzjonament ottimali taghhom, u I-kapacita taghhom li jippartecipaw
fattivitajiet ta’ kuljum, f’soc¢jeta li taccettahom u tithimhom.”

AFNA SER:
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Nahdmu, flimkien mieghek, mal-fornituri tas-servizzi, mas-settur volontarju, u ma’
korpi rilevanti tal-Istat, biex nizguraw riforma olistika tas-servizzi statali u privati
attwali fil-gasam tal-identifikazzjoni bikrija u I-interventi ghall-awtizmu, ghal persuni
ta’ etajiet differenti, billi:

* nibnu fug u nsahhu strutturi statali diga ezistenti, kemm f’termini tal-qasam
kliniku kif ukoll f'dak tar-rizorsi umani u tahrig specjalizzati, bhat-Tagsima tal-
Assessjar tal-Izvilupp tat-Tfal (CDAU), is-Servizz Nazzjonali ghal Tfal u Zghazagh
(CYPS), is-Servizz tal-Psikologi tal-Iskejjel, it-Tim ta’ Appogg ghall-Firxa
Wiesgha ta’ Awtizmu fl-iskejjel, u servizzi relatati, biex jigu zgurati interventi u
appogg effettivi u f'wagthom;

* Nahdmu sabiex:
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kontinwament intejbu r-rizorsi, inkluzi r-rizorsi umani, li jezistu fir-rigward ta’
servizzi, inkluzi dawk relatati mal-appogg psikosocjali u prattiku, ma’ hiliet
bhas-socjalizzazzjoni u I-uzu sigur tal-internet, u inkluz permezz tal-uzu

ta’ annimali ta’ appogg, terapiji bhall-mindfulness u terapija tal-muzika, u
teknologiji awmentattivi u alternattivi ghall-komunikazzjoni (AAC);

nizguraw il-kontinwita tas-servizzi;

nizguraw illi s-servizzi ma jkunux biss ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu, imma wkoll specifikament ghall-beneficcju tal-membri tal-familja
taghhom u ta’ dawk qgrib taghhom, inkluz permezz ta’ mizuri ta’ sostenn
lill-familji (family-friendly measures), u specjalment fir-rigward ta’ materji bhal
meta wiehed jaffacc¢ja n-niket, I-isfidi u I-aljenazzjoni bhala genitur (parental
alienation);

nizguraw monitoragg u revizjoni regolari tal-metodi uzati, biex jinzammu
konformi mal-ahjar standards internazzjonali, u li servizzi bhal counselling u
appoggy psikologiku ma jkunux trattati semplicement bhala interventi purament
medici, imma minflok ikunu moghtija b’umanita u b’mod olistiku minn
perspettiva socjali, fil-gafas tal-mudell so¢jali tad-dizabilita;

nizviluppaw aktar is-servizzi genetici ezistenti, kemm f’termini tal-bini tal-
kapacita, kif ukoll tal-izvilupp u t-tahrig fir-rigward tas-servizzi tas-sahha,

u li huma ffukati fug I-identifikazzjoni tal-etjologija sottostanti tad-dizabilita
newrozviluppali, filwaat li jigi zgurat li d-dejta migbura minn dawn is-servizzi
tintuza ghal ghanijiet xierga;

Nifhmu illi:
Hafna individwi jistghu ma jurux manifestazzjonijiet gawwija jew sterjotipici
ta’ sintomi mistennija tal-awtizmu, bhal sfidi fil-komunikazzjoni jew
l-interazzjoni socjali, jew interessi, imgiba jew attivitajiet specifici, izda xorta
jistghu jikkwalifikaw ghal dijanjosi tal-awtizmu, jew inkella ghal appogg biex

jigu indirizzati I-isfidi |i jiffac¢jaw;

Dawk il-proceduri dijanjostici ghandhom jitwettqu bl-uzu ta’ metodi
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transdixxiplinari, infurmati minn prattika bbazata fuq I-evidenza, u li
anke |-ahjar pratti¢i huma tajbin biss dags il-kompetenza ta’ dawk li
jamministrawhom;

Nifhmu illi:

Hafna individwi b’manifestazzjonijiet gawwija jew sterjotipici ta’ sintomi
mistennija tal-awtizmu, bhal sfidi fil-komunikazzjoni jew |-interazzjoni so¢jali,
jew interessi, imgiba jew attivitajiet specifici, jistghu juru ¢erti sintomi ewlenin
mistennija filwaqt li jongsu milli juru ohrajn, li jista’ jwassal biex min ikun
gieghed jaghmel id-dijanjosi ma jaghtix dijanjosi formali lil dawn il-persuni, u;

Li individwi, li fil-kaz taghhom dawn is-sintomi mistennija ma jidhrux b’mod
partikolari, jew dawk li altrimenti jipprezentaw b’modi differenti hafna ghan-
normi sterjotipi¢i mistennija, jistghu wkoll jigu eskluzi mid-dijanjosi formali, u;

Li ghandu jsir kull sforz biex jigi zgurat li dawn il-fatturi ma jimpedixxux
persuna milli tircievi dijanjosi, kmieni kemm jista’ jkun, u skont il-linji gwida
dwar |-ahjar prattici I-aktar kurrenti, biex jigi zgurat li persuna jkollha access
ghall-appoggi kollha mehtiega biex tindirizza I-isfidi |i tiffac¢ja, inkluzi dawk
li johorgu minn fatturi bhall-ansjeta, id-differenzi fl-ippro¢essar sensorjali, u
r-regolazzjoni emozzjonali, u dawk li jirrizultaw minn kundizzjonijiet li jsehhu
flimkien;

Nifhmu li I-mudell mediku ta’ investigazzjoni, dijanjosi formali u trattament
m’ghandu gatt jeskludi jew jissostitwixxi appoggi funzjonali, soc¢jali u edukattivi
kontinwi, u li I-izgurar li dawn l-appoggi ghandu jkun il-fokus primarju ghall-
identifikazzjoni bikrija u/jew I-interventi, kif distint mill-isforzi biex tigi prodotta
tikketta dogmatika, permanenti u dijanjostika.

Nipproponu abbozz ta’ legizlazzjoni li jirregola b’mod xieraq il-forniment ta’ servizzi
professjonali fil-gasam tal-awtizmu, u r-registrazzjoni u I-modus operandi tal-
fornituri tas-servizzi, biex:

nizguraw is-serhan il-mohh ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u
I-familji li juzaw dawn is-servizzi;
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nappoggjaw fornituri ta’ servizzi regolati li min-naha taghhom ikunu jixtiequ
jappoggjaw persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, il-familji taghhom u ohrajn
grib taghhom;

inwaqqgfu kwalunkwe prattika negattiva li ma tkunx konformi mal-ahjar
standards internazzjonali.

Nahdmu mill-grib mal-Gvern, wara |-adozzjoni ta’ din il-legizlazzjoni, biex nizguraw
mekkanizmi ghall-appogg finanzjarju lill-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u
I-familji taghhom, li jaghmlu uzu minn servizzi regolati ta’ identifikazzjoni bikrija u ta’
interventi ghall-awtizmu, inkluz permezz ta’ rifuzjonijiet ta’ taxxa, filwaqt li nizguraw
ukoll i ma jkun hemm I-ebda duplikazzjoni tas-servizzi koperti minn tali appogg
finanzjarju.

Inzommu djalogu miftuh mal-fornituri tas-servizzi fil-gasam tal-identifikazzjoni bikrija u
l-interventi ghall-awtizmu, li jkun ikopri wkoll:

il-promozzjoni tal-kuncett ta’ interventi olisti¢i u ¢Centrati fuq il-persuna, b’enfasi
fuq metodi transdixxiplinarji, li jgibu flimkien professjonisti differenti minn
dixxiplini differenti;

l-izgurar ta’ garanziji ghall-kontinwita u I-kopertura tas-servizzi, b’mod generali,
u specjalment meta s-servizzi jigu offruti mill-Istat, jew permezz tas-shubija ta’

fornitur privat mal-Istat;

l-izgurar li s-servizzi ma jigux offruti biss lit-tfal, imma jkunu disponibbli tul il-hajja
ta’ persuna;

in-negozjar ta’ arrangamenti xierqa sabiex jigi indirizzat il-fenomenu tal-listi ta’
stennija.

Nahdmu mieghek, ma’ entitajiet governattivi rilevanti, u ma’ fornituri ta’ servizzi,
pubblici u privati, biex nizguraw li s-servizzi ta’ identifikazzjoni bikrija u ta’ interventi
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ghall-awtizmu jkunu aktar sensittivi ghall-generu, u jsegwu approc¢c inkluziv u
intersezzjonali, b’emfasi partikolari fuq li I-professjonisti jkunu konxji ta’ diskrepanzi
marbuta mal-generu, sottili imma sinifikanti, fil-mod ta’ kif [-awtizmu jimmanifesta
fin-nisa u f’persuni mhux binarji meta kkuntrastat ma’ kif jimmanifesta fl-irgiel, bit-
terapiji u l-appoggyi jkunu adattati ghal tali differenzi.

Nahdmu mieghek, ma’ entitajiet governattivi rilevanti, u ma’ fornituri tal-kura tas-
sahha, pubbli¢i u privati, biex nizguraw li I-interventi tal-kura tas-sahha offruti lit-tfal
u l-adolexxenti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu:

ikunu adattati kemm ghad-dizabilita kif ukoll ghall-eta;

jitwasslu f’ambjenti sensittivi ghall-awtizmu, u primarjament f’ambjenti familjari
bhal fl-ambjenti tad-dar/skola/post tax-xoghol;

jitwasslu minn persunal sensitizzat ghall-htigijiet ta’ dawn it-tfal u adolexxenti;

ikunu mwassla flimkien ma’ mizuri ta’ sensibilizzazzjoni u informazzjoni mmirati
lejn dawn it-tfal, u adolexxenti u |I-familji taghhom, kemm fil-post tal-intervent,
perezempju permezz tal-uzu ta’ sinjali ¢ari, kif ukoll barra minnu, perezempju
permezz ta’ siti web accessibbli.

Nahdmu mieghek, ma’ entitajiet governattivi rilevanti, u ma’ fornituri pubbli¢i u
privati ta’ servizzi, sabiex jigi zgurat li jkun hemm u li jkun hemm acc¢ess ghal servizzi
ta’ dijanjosi u interventi ghall-awtizmu ghall-adulti fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, i
jkunu xierga u sensittivi fir-rigward tal-eta u I-generu tal-persuna, b’emfasi partikolari
fuq servizzi ta’ appogg psikosocjali u prattici;

Nahdmu mill-grib ma’ entitajiet governattivi rilevanti u partijiet interessati ohra
involuti, inkluz |-Uffic¢ju Nazzjonali tal-Istatistika, lejn il-gbir ta’ statistika anonimizzata
rilevanti ghan-numru ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu f’Malta, bl-iskop
specifiku li tintuza din id-dejta:

‘konformita mal-obbligi applikabbli misjuba fil-ligijiet internazzjonali u nazzjonali;
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dizaggregati skont il-linji gwida dwar |-ahjar prattici stabbiliti mill-Grupp ta’
Washington tal-Gnus Maghquda dwar |-Istatistici dwar id-Dizabilita;

biex tkun tista’ tigi vwizwalizzata ahjar il-htiega ghal servizzi u appoggi ghall-
persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, u jigu pprovduti tali servizzi u appoggi
f’konformita mal-kontributi ricevuti.

Nahdmu mieghek, ma’ esperti rilevanti, ma’ korpi tal-Istat u ma’ awtoritajiet
regolatorji, biex nezaminaw sew il-fenomenu tal-medikazzjoni u I-awtizmu f’"Malta
u, b’mod partikolari:

Nezaminaw |-uzu attwali u possibbli tal-medikazzjoni, filwaqgt li dejjem
nikkunsidraw id-drittijiet u I-kontribut ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu,

Inharsu lejn il-fenomenu tal-medikazzjoni zejda, u nindirizzaw kwalunkwe
thassib kif mehtieg;

Nizguraw illi sforzi xierga dwar gharfien isiru fir-rigward ta’ persuni fuq il-firxa
wiesgha ta’ awtizmu u ta’ dawk illi jappoggjawhom, inkluzi |-professjonisti, dwar
materji li ghandhom x’jagsmu ma’ medikazzjoni, inkluz dwar I-effetti tul perjodi
igsar u iktar fit-tul ta’ tali medicini, u dwar I-ghazliet differenti illi jezistu;

Nezaminaw il-fenomenu ta’ medicina alternattiva u interventi ohra, offruti
Imenti minn persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, u nahdmu biex nevalwaw
beneficcji u riskji possibbli bbazati fug I-evidenza, jekk ikun hemm evidenza ta’
effettivita possibbli, kif ukoll nikkunsidraw regolamentazzjoni specifika.

Nahdmu biex jigi zgurat li I-kontribut u |-ilhna tal-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu, il-familji taghhom u ohrajn grib taghhom jinghataw I-oghla kunsiderazzjoni,
fl-isfond ta’ din I-Istrategija, meta tigi ppjanata kwalunkwe azzjoni ulterjuri mehuda
fir-rigward tal-identifikazzjoni bikrija u tal-interventi ghall-awtizmu.
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INTOM GHIDTU:

e “L-istudenti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ghadhom mhux ged igawdu I-istess
trattament bhall-pari newrotipici taghhom, kemm fis-sistemi edukattivi privati kif
ukoll f'dawk pubblici, fil-livelli kollha;

¢ Filwagt li hemm hafna edukaturi impenjati, bhal amministraturi, ghalliema jew letturi,
edukaturi ta’ appogg ghat-taghlim (LSEs), u professjonisti jew persuni ohra minn
ogsma specjalizzati, is-sensittivita ghall-awtizmu ghadha tvarja hafna minn skola
ghal skola, fil-livell primarju u sekondarju, kif ukoll f’istituzzjonijiet differenti fil-livell
terzjarju;

e Fil-livell primarju u sekondarju, I-ambjent tal-iskola u tal-klassi ghandu jigi adattat
biex jigi zgurat li t-tfal fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ma jigux attivati (triggered)
minn elementi bhal gegwigija fuq il-hitan tal-klassi, filwaqt li [-ambjent isir ukoll aktar
pjacevoli ghat-tfal newrotipici;

e |t-tfassil ta’ lezzjonijiet jew lekcers b’mod li jinkludi ahjar kemm I-istudenti fuq il-
firxa wiesgha ta’ awtizmu, kif ukoll I-istudenti newrotipici, jippermetti lill-istudenti
fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu li jibbenefikaw b’mod aktar wiesa’ mill-edukazzjoni
mainstream;

e Ghandhom jigu zviluppati u jsiru aktar sforzi biex it-tfal fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu jigu inkluzi fl-edukazzjoni mainstream, bhal permezz ta’ klassijiet jew
tagsimiet ta’ appogg, u programmi supplimentari ulterjuri, kif mehtieg;

e Ghandu jigi zgurat li I-Pjan ta’ Edukazzjoni Individwalizzat (IEP) ma jkunx disponibbli
biss ghall-istudenti tal-iskola primarja u sekondarja, izda wkoll ghall-istudenti fl-
edukazzjoni post-sekondarja;

*  Ghandna nahdmu mill-grib mal-istituzzjonijiet edukattivi, fil-livelli kollha, biex
nizguraw li I-gharfien dwar l-awtizmu jixxerred mal-istudenti kollha — kemm ma’
dawk fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, kif ukoll ma’ dawk li mhumiex, u mal-familji u
l-edukaturi;
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L-istrutturi ta’ appogg ghandhom jigu stabbiliti jew imsahha f’istituzzjonijiet
edukattivi pubbli¢i u privati, f’livelli differenti, ghandhom isegwu disinn komuni, u
dan ghandu jsir bil-kontribut u |-partecipazzjoni ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu u I-familji taghhom;

Ghandna ninnutaw il-beneficcji illi t-taghlim virtwali (e-learning) gab mieghu, u ma
ninsewx dwaru ladarba tkun ghaddiet il-pandemija tal-COVID-19;

L-ippjanar ghat-tranzizzjonijiet ghandu jsehh b’mod aktar strutturat, b’mod
partikolari fir-rigward tat-tranzizzjoni bejn id-dar jew servizzi ta’ kura tat-tfal u
s-sistema edukattiva, tranzizzjonijiet fi hdan is-sistema edukattiva, u tranzizzjonijiet
bejn is-sistema edukattiva u d-dinja tax-xoghol.”

AFNA SER:
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Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ korpi tal-Istat u fornituri tal-edukazzjoni rilevanti,
biex:

nizguraw gafas aggornat, simplifikat u olistiku sabiex ikunu stabbiliti, osservati u
indirizzati |-htigijiet edukattivi tal-istudenti dwar il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

nibnu fug processi, bhall-hidma tal-Bord ghall-Moderazzjoni tad-Dikjarazzjonijiet
(Statementing Moderating Panel), fug politici bhall-Politika Nazzjonali ta’
Inkluzjoni, u fug settijiet ta’ ghodod bhas-Sett ta’ Ghodod ta’ Appogg ghall-Firxa
Wiesgha ta’ Awtizmu (Autism Spectrum Support Toolkit), li jezistu bhalissa;

nizguraw i I-Pjanijiet ta’ Edukazzjoni Individwalizzati (IEPs) ikunu estizi wkoll
ghall-istudenti fl-edukazzjoni terzjarja, filwaqgt li jikkumplimentaw skemi ezistenti
bhar-rapporti ta’ Course Access Needs (CAN) uzati mill-Universita ta’ Malta, u
l-involviment tal-istudenti fil-proc¢ess tal-abbozzar u s-segwitu taghhom, filwaqt
illl ghandhom jittiehdu mizuri sabiex jigi zgurat li I-IEPs jigu implimentati u osservati
bl-ahjar mod possibbli;
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insahhu strutturi ta’ appogg ezistenti u nizviluppaw strutturi godda ta’ appogg
fost |-istituzzjonijiet edukattivi, u eventwalment pjan komuni ghal strutturi bhal
dawn fil-livell primarju, sekondarju u terzjarju;

nesploraw aktar u naghmlu uzu mill-beneficgji li joffri t-taghlim virtwali (e-learning).

Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ korpi tal-Istat rilevanti, fornituri tal-edukazzjoni, u
ma’ min ihaddem jew potenzjalment ikun ser ihaddem persuni fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu, biex:

nibnu fug u nikkonsolidaw skemi ezistenti, u nizviluppaw gafas olistiku biex
nipprovdu lill-istudenti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu bi gwida u appogg ghall-
karriera;

noholgqu skemi ta’ apprendistat u ta’ esperjenza ma’ min ihaddem ghall-istudenti
fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, u nheggu lil min potenzjalment ikun ser ihaddem
persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu biex jiehu sehem f’inizjattivi bhal dawn;

noholqu sistema, ibbazata fuq esperjenzi tal-ahjar prattici f’pajjizi ohra, |i
tappoggja lill-istudenti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu meta jaghmiu [-pass minn
istituzzjonijiet edukattivi ghad-dinja tax-xoghol.

Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ korpi tal-Istat u fornituri tal-edukazzjoni rilevanti,
biex:
inzidu |-kontenut relatat mal-awtizmu, inkluz |-esponiment ghal sitwazzjonijiet
fil-hajja ta’ kuljum i jinvolvu [-awtizmu, ftahrig inizjali u ta’ segwitu, illi ghandu
jinghata lill-professjonisti edukattivi, u jigi aggornat b’mod kostanti;
nizguraw li I-gharfien kontinwu dwar I-awtizmu jinghata kemm lill-istudenti kollha

kif ukoll lill-genituri fejn applikabbli.

Nahdmu ma’ korpi tal-Istat u fornituri tal-edukazzjoni rilevanti, biex jigi stabbilit aktar
il-principju tad-Disinn Universali ghat-Taghlim — disinn li jahdem ghal kulhadd — bhala
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valur edukattiv ewlieni, filwagt illi nippromwovu attegjamenti pozittivi u aktar gharfien
f’dan ir-rigward.

Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ korpi tal-Istat u fornituri tal-edukazzjoni rilevanti,
biex:

ninkoraggixxu I-izvilupp u l-implimentazzjoni ta’ klassijiet jew tagsimiet ta’ appogg
ghall-istudenti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, fi hdan |-edukazzjoni mainstream;

nirrevedu u ninkoraggixxu l-izvilupp ta’ programmi supplimentari godda, li
jirrispondu  ghall-htiega generali, ukoll f'kollaborazzjoni ma’ entitajiet mhux
governattivi u fornituri privati.

Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ korpi tal-Istat u fornituri tal-edukazzjoni rilevanti,
biex:

nizguraw i kull assessjar revizjonijiet ta’ segwitu mehtiega jsiru meta t-tfal
ikunu ghadhom zghar kemm jista’ jkun, u li I-Istat ikollu s-setgha li jiehu |-passi
mehtiega fl-ahjar interessi tat-tfal bhala parti minn dan il-process, sabiex it-tfal
ikunu jistghu jaccessaw is-servizzi u I-appoggi I-aktar xierga, kmieni kemm jista’
jkun, u minghajr dewmien;

naghmlu aktar sforzi biex nizguraw I-inkluzjonita’ certi studenti fuq il-firxa wiesgha
ta’ awtizmu fl-edukazzjoni mainstream, biex nizguraw li jir¢ievu l-intitolament
akkademiku taghhom, aktar milli nirrikorru ghal metodi bhall-uzu estensiv tal-
kmamar tal-irtirar (withdrawal rooms);

nirrevedu I-programmi offruti mill-iskejjel, u naghmlu rakkomandazzjonijiet dwar
aggornamenti ghal programmi ezistenti, u programmi godda.
Nahdmu, flimkien mieghek, u ma’ korpi tal-Istat u fornituri tal-edukazzjoni rilevanti,

fuq strategiji xierga ta’ ppjanar ta’ tranzizzjonijiet fil-livelli kollha:

mid-dar u mis-servizzi ta’ kura tat-tfal ghall-edukazzjoni obbligatorja;
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mill-iskola primarja sa dik medja, mill-iskola medja sa dik sekondarja, mill-iskola
sekondarja sal-edukazzjoni post-sekondarja, u mill-edukazzjoni post-sekondarja
ghall-edukazzjoni terzjarja;

bejn I-edukazzjoni formali u I-impjieg.
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INTOM GHIDTU:

“Ninsabu inkwetati li wliedna mhux se jkunu jistghu jsibu impjieg kullimkien;

Is-servizzi tal-impjieg mhumiex sensittivi ghall-awtizmu, ghalhekk m’nemm I-ebda
mod kif nista’ nikseb impjieg, jekk langas biss nista’ nuza I-process li jghinni nikseb
wiehed;

Min ihaddem ma jafx x’inhu I-awtizmu, jew inkella ma jridx jimpjega persuni fuq il-
firxa wiesgha ta’ awtizmu;

Nibza’ li nghid li jien fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu fuq ix-xoghol, ghax jagbdu u
jkeceuni;

M’hemm I-ebda mod li se jkolli xoghol ta’ stoffa jekk jien fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu, gatt ma gejt offrut xejn ghajr ¢ek¢ik minhabba li jien kif jien, imma naf li
kapaci li naghmel hafna aktar;

Anhna nixtiequ biss li xi nies ikunu jistghu jghinuna bil-coaching fuq il-post tax-
xoghol;

Min ihaddem jippreferi jhallas multa jekk ma jilhagx il-kwota ta’ 2% fir-rigward tal-
impjieg ta’ persuni b’dizabilita, minflok ma joffri impjieg adegwat lill-persuni fug
il-firxa wiesgha ta’ awtizmui illi jibbenefika lill-partijiet kollha;

Hemm programmi ta’ tahrig ma’ min ihaddem, izda huwa impossibbli li jitkompla
l-impjieg full-time ma’ kumpanija wara |-perjodu ta’ tahrig;

Min ihaddimni ged jirrifjuta li jaghmel I-aggustamenti mehtiega li jien intitolat
ghalihom minhabba li jien fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, jew inkella ged jhedded |i

jkeccini ghax ged inkun difficli;

Ma nafux fejn jew ghand min ghandna nirrikorru ghal assessjar, tahrig jew appogd i
jikkonc¢erna I-impjieg;
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lt-trejdjunjins ghandhom ikunu hemm biex jiddefendu d-drittijiet tal-haddiema u ta’
dawk kollha li ged ifittxu x-xoghol, inkluzi dawk fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu.”

AFNA SER:

Nahdmu, flimkien mieghek, ma’ entitajiet governattivi rilevanti, u ma’ min ihaddem,
fis-settur pubbliku u privat, biex:

* nizguraw qafas aggornat, simplifikat u olistiku sabiex ikunu stabbiliti, osservati
u indirizzati I-htigijiet tal-impjieg tal-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu,
inkluz billi tigi zgurata |-a¢cessibilita, specifikament I-accessibilita sensorjali tal-
postijiet tax-xoghol, skont il-principju ta’ Disinn Universali, u b’hekk jibbenefikaw
impjegati awtisti¢i u mhux awtistici bl-istess mod;

e nizguraw |-gharfien dwar u I-implimentazzjoni ta’ aggustamenti ragonevoli bil-
persuna nfisha fil-gafas ta’ dan, bhat-teleworking, provizjoni ta’ teknologiji
assistivi, u gharfien u fehim akbar fir-rigward tal-ibbilancjar tax-xoghol u |-leave,
partikolarment is-sick leave;

¢ infasslu u nwasslu prezentazzjonijiet li jenfasizzaw il-beneficgji tal-impjegar ta’
persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

¢ ninkoraggixxu impjieg ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu li jkun effettiv
u ta’ beneficcju ghall-partijiet kollha involuti, bhala alternattiva ghall-hlas ta’ multi
preskritti minn min ihaddem meta dan ma jilhagx il-kwota fir-rigward tal-impjieg
ta’ persuni b’dizabilita;

¢ infasslu tahrig dwar l-awtizmu fuq il-post tax-xoghol, ghal min ihaddem u ghall-
kollegi tal-impjegati fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu.

Inkomplu I-hidma, flimkien mieghek, entitajiet governattivi rilevanti, u min ihaddem,
fis-settur pubbliku u privat, biex:
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il-programmi ezistenti offruti mill-Istat jew minn min ihaddem fil-privat, f'ogsma bhat
tahrig ta’ gabel I-impjieg, inkluz preparazzjoni ghal interviews ghall-impjieg, u skemi
ta’ esperienza ma’ min ihaddem, immirati lejn persuni b’dizabilita, jinkludu b’mod
specifiku lil persuni fuq il-firxa wiesgha ta’” awtizmu;

jinholqu mezzi xierga ta’ komunikazzjoni, biex il-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu
u l-familji taghhom ikunu konxji ta’, u jkunu jistghu jaghmlu uzu minn dawn il-programmi;

tigi zgurata sensibilizzazzjoni ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu fir-rigward
tal-impjieg f'ogsma partikolari illi johorgu I-abbiltajiet taghhom;

ikun zgurat illi I-access ghall-impjieg ma jkunx immirat biss lejn certi persuni fuq il-firxa

wiesgha ta’ awtizmu, imma lejn persuni differenti illi jkollhom htigijiet ta’ appogg il
jvarjaw.

Nikkoperaw ma’ entitajiet governattivi u istituzzjonijiet edukattivi rilevanti, u ricerkaturi
esterni skont il-htiega, sabiex:

tkompli tissahhah is-sistema nazzjonali ta’ kkowcjar u mentoragg tal-impjiegi,
filwaqt illi jigu zgurati monitoragg u revizjoni regolari ta’ tali sistema;

jinholqu shubijiet ma’ entitajiet barranin biex jigi indirizzat in-nuggas ta’ kowcis
tax-xoghol u mentors tal-impjiegi f’"Malta;

nahdmu lejn strategija ghaz-zamma tal-impjiegi ghal Malta, f’kollaborazzjoni ma’
min ihaddem, fis-settur privat u f’'dak pubbliku.
Nahdmu, flimkien ma’ entitajiet governattivi rilevanti, biex:

ninkoraggixxu ditti godda, b’mod partikolari ditti barranin b’rekord tajjeb fil-gasam
tal-awtizmu, u startups lokali, biex joperaw b’mod sensittiv ghall-awtizmu;

noffru gwida, incentivi finanzjarji u persunal lil dawn id-ditti, inkluzi kowcis tax-
xoghol u mentors tal-impjiegi;

35



36

nesploraw sistema ta’ cCertifikazzjoni u gharfien ta’ dawk li jhaddmu b’mod
inkluziv ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

ninkoraggixxu |-uzu ta’ intraprizi socjali fil-gasam tal-awtizmu, kemm ghall-
beneficcju ta’ persuni fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, u specjalment bl-
involviment u anke t-tmexxija ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu.

Nikkoperaw ma’ entitajiet governattivi rilevanti, biex nizguraw li I-incentivi tat-taxxa
offruti lill-impjegati fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jigu estizi wkoll ghal persuni fug
il-firxa wiesgha ta’ awtizmu li jixtiequ jahdmu ghal rashom.

Naghmluha prijorita li nahdmu mill-grib mal-awtoritajiet regolatoriji, biex nizguraw li
titrazzan id-diskriminazzjoni, billi b’mod pro-attiv jigu identifikati u indirizzati materiji
relatati ma’:

li min ihaddem jimxi b’mod diskriminatorju fil-fazi ta’ gabel |-impjieg, bhal fir-
rigward ta’ interviews ghall-impjieg;

li impjegati jgharrfu li jinsabu fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

li min ihaddem ma jipprovdix aggustamenti ragonevoli jew ambjent ta’ xoghol
xieraq, kif mehtieg mil-ligi lill-impjegati fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

li minihaddem jaghtiingas xoghol, jew ikun risponsabblita’ bullying mal-impjegati,
jew li jittrattanom ta’ tfal, minhabba li dawn I-impjegati jkunu fuq il-firxa wiesgha
ta’ awtizmu;

li min ihaddem jhedded lill-impjegati b’konsegwenzi negattivi jew telf ta’ impjieg,
ghal ragunijiet relatati specifikament ma’ li impjegat ikun fuq il-firxa wiesgha ta’
awtizmu.

Nibdew djalogu kostruttiv mat-trejdjunjins nazzjonali, bil-partecipazzjoni ta’ persuni
fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu u I-familji taghhom, biex:
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* naghmlu t-trejdjunjins u I-ufficjali taghhom fil-livelli kollha konxji tal-awtizmu, u
tal-htigijiet tal-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu fis-suq tax-xoghol;

* nizguraw i t-trejdjunjins isiru xprun ghall-promozzjoni tal-ugwaljanza u

n-nondiskriminazzjoni ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, fl-ogsma
kollha relatati mal-impjiegi u r-relazzjonijiet industrijali.
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INTOM GHIDTU:

e “M’ghandniex vuci (persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu);
¢ Xinghidu dwar in-Nofsinhar ta’ Malta?;

¢ Xinghidu dwar Ghawdex?;

e X'sejigri lil uliedna meta ahna nigu negsin’?;

e Ghaliex mhux se jisimghu lilna, bhala genituri?;

¢ Kif se jisimghu lilna, jekk persuni fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ma jittihdux bis-
serjeta?;

¢ Kieku semghuna jew kieku konna inkluzi, ma konniex nigu fiex gejna;
e ‘Lijkollok lehen’ u ‘li tinstema” huma zewq affarijiet differenti;

e lrrid li wliedi jkunu jistghu jadvokaw ghalihom infushom, u jghidu lill-ghalliem
taghhom kif ihossuhom dwar certi affarijiet, id-darba li jmiss;

e lrridu nohorgu fil-berah u nuru lil Malta ahna min ahna verament, izda huwa
impossibbli li naghmlu dan issa.”
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AFNA SER:

5.1 Inkomplu nahdmu mal-grupp ta’ hidma tal-Kunsill Konsultattiv dwar [-Awtizmu,
stabbilit ai termini tal-ligi, ghall-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, biex:

naghtu lill-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu I-inkoraggiment u l-appogg
mehtieg, flimkien ma’ pjattaforma, biex ikomplu bl-attivizmu lejn I-emancipazzjoni;

nirrikonoxxu i I-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu huma differenti izda
definittivament mhux ingas, fl-ispirtu tan-newrodiversita, li jippermettilhom
jikkultivaw sens ta’ identita u jagsmuh ma’ ohrajn;

nippermettu lill-persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jikkoordinaw u jidderiegu
l-isforzi taghhom fil-livell nazzjonali, bhala agenti ghall-bidla, inkluz permezz tal-
formazzjoni ta’ organizzazzjonijiet ta’ attivizmu mill-individwi kon¢ernati, li jkunu
mmexxija minnhom;

nahdmu ma’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu sabiex isiru tassew attivisti,

billi juzaw lehinhom (bit-tifsira tvarja skont il-kaz) bil-mod illi bih ikunu jridu
jinstemghu, minflok biss meta jhossuhom mismugha.

5.2 Noholgu grupp jew gruppi ta’ hidma simili ghall-memibri tal-familja ta’ persuni fuq il-firxa
wiesgha ta’ awtizmu, b’attenzjoni partikolari ghall-ilhna tal-genituri u I-ahwa, biex:

naghtu lill-membri tal-familja pjattaforma aktar unifikata fi hdan il-Kunsill
Konsultattiv dwar I-Awtizmu;

tali grupp jew gruppi jithaddmu f’koordinazzjoni ma’ partijiet interessati stabbiliti
u ta’ reputazzjoni li diga jezistu.

5.3 Inkomplu bl-organizzazzjonita’ Laggha Annwali tal-Fornituri tas-Servizzi, u nesploraw
aktar opportunitajiet ghal djalogu maghhom, filwaqt li nirrikonoxxu:
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I-htiega ghas-servizzi taghhom);
r-rwol u |-kontribuzzjoni ta’ dawn I-entitajiet;

l-importanza ta’ djalogu miftuh u kostruttiv maghhom.

Nikkoperaw mal-patrtijiet interessati rilevanti kollha, biex nindirizzaw il-htigijiet u l-isfidi
ta’ regjuni specifici fil-pajjiz, b’mod partikolari dawk ta” Ghawdex, kif ukoll ta’ regjuni u
zoni ohra li partikolarment ikunu ser jibbenefikaw minn ezercizzju bhal dan, permezz

ta’:

I-bidu ta’ djalogu mal-Ministeru ghal Ghawdex, sabiex nimplimentaw il-ligi u dan
iI-Pjan b’mod aktar iffukat f’dak ir-regjun, filwaqt li nirreplikaw, kemm jista’ jkun,
fil-livell regjonali, elementi u mekkanizmi deskritti f’dan il-Pjan;

I-involviment mal-kunsilli regjonali li jirrapprezentaw ir-regjuni I-ohra ta’ Malta,
kif ukoll mal-kunsilli lokali, bhala mezz biex jintlahqu ahjar il-komunitajiet li
jirrapprezentaw, u jitfasslu modalitajiet aktar immirati biex dan il-Pjan jigi
implimentat fil-livelli regjonali u lokali.

Nikkoperaw ma’ organizzazzjonijiet mhux governattivi u, b’'mod partikolari, ma’
organizzazzjonijiet ta’ studenti u zghazagh, inkluz il-Kunsill Nazzjonali taz-Zghazagh
(KNZ2), biex:

nizguraw i l-attivizmu u l-attivizmu mill-individwi koncernati ma jkunux biss
azzjonijiet limitati ghal attivisti jew attivisti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu,
fil-gasam tal-awtizmu, izda jkunu integrati fl-attivitajiet ta’ kuljum ta’ dawn
l-organizzazzjonijiet, li jkunu strutturati a bazi tal-prin¢ipju ta’ Disinn Universali;

nemancipaw lill-membri kollha taghhom billi nizguraw i |-organizzazzjoni
tipprattika I-inkluzjoni fil-processi u l-attivitajiet kollha taghha;
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ninkoraggixxu |-partec¢ipazzjoni minn u nemancipaw lill-membri attwali u
potenzjali taghhom fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, inkluz billi nappoggjawhom
u ninkoragguhom sabiex ikollhom pozizzjonijiet ta’ responsabbilta fi hdan tali
organizzazzjonijiet, bhal ta’ membri tal-kumitat, wara li jkun trawwem ambjent
sensittiv ghall-awtizmu fi hdan dawn |-organizzazzjonijiet;

nippreparaw ukoll lil persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ghal partecipazzjoni
effettiva fil-hajja politika u pubblika.

Nikkoperaw b’mod aktar b’sahhtu mal-awtoritajiet edukattivi u ma’ istituzzjonijiet
edukattiviindividwali (inkluz fil-livell terzjarju), fis-setturi privati u pubblici, sabiex jinkludu
l-attivizmu, b’mod partikolari I-attivizmu mill-individwi koncernati, u I-emancipazzjoni,
bhala parti mill-kurrikulu tal-iskejjel — bhal fil-klassijiet tal-Izvilupp Personali u Socjali
(PSD), flimkien mal-isforzi dwar I-gharfien dwar l-awtizmu u I-gharfien bejn il-pari (peer
awareness) diskussi aktar kmieni f’dan il-Pjan.



NIRRISPETTAW ID-DIVERSITA - INHARSU L-EKWITA

43



U0

Awtizmu u |-Adult



NIRRISPETTAW ID-DIVERSITA - INHARSU L-EKWITA

INTOM GHIDTU:

“Ghaliex kulhadd jitkellem biss dwar it-tfal, izda mhux dwar |-adulti?;

Sempliciment ghax jien adult fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, jiena mistenni i
“nikber u nagixxi b’mod normali”;

Xi nghidu dwar in-nisa? X’jigri jekk ma nidentifikax bhala ragel?;

Is-sistema Maltija thallik wahdek ladarba taghlag 16-il sena, sakemm ma tkunx
verament ‘sever’;

In-navigazzjoni tas-sistema tal-kura tas-sahha huwa process ta’ gtigh il-galb
estrem ladarba t-tfal fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jibdew jikbru;

ll-pulizija, is-servizzi tal-impjiegi, in-negozji — mhumiex imharrga jew mghammra
biex jinteragixxu b’mod xieragq mal-adulti fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

L-adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ghandhom ikunu involuti fl-isforzi ghall-bidla
— l-ewwel sabiex nibdew nintebhu bl-affarijiet kif innuma, u eventwalment anke
bhala mudelli u stejjer ta’ success;

Bhala adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, nixtiequ naraw aktar inizjattivi illi
jappoggjawna fir-rigward tas-socjalizzazzjoni;

Sakemm ma nwasslux lis-socjeta Maltija sabiex tifhem I-awtizmu, kif tista’ din
tintegrana? Jekk it-tfal fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu huma “magarbin u jagilghu
l-inkwiet”, allura xi nghidu dwar |-adulti li ged ifittxu impjieg u jaffac¢jaw taghbija
zejda sensorjali (sensory overload)?;

Huwa impossibbli li jkun hemm ac¢ess ghal servizzi u appoggi xierga — jew
sahansitra dijanjosi — ghall-adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, jew inkella

l-informazzjoni dwar dan hija mohbija sew;

Ahna ged ninfantilizzaw lill-adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, u b’rizultat ta’
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dan, ged incahhduhom mill-ezercizzju tal-kapacita legali taghhom, ghaliex inkunu
ged nipprezumu li huma inkompetenti li jiehdu kwalunkwe decizjoni dwar hajjithom;

Ghaliex l-istituzzjoni li nghix fiha ma thallinix nidhol f’relazzjoni, sempliciment ghax
ninsab fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu??;

Ghaliex uliedi ghandhom jispi¢caw f'istituzzjoni meta jikbru, minflok ma jircievu
servizzi u appoggi fil-komunita?;

Is-socjeta ged izzomm lil uliedi, li se jimxu ghall-hajja adulta fi ftit snin, il boghod
mill-opportunita ta’ access ghall-impjiegi, servizzi ohra, u drittijiet, fuq bazi ugwali
ma’ pari mhux awtistici;

Irrid inkun indipendenti;
Jekk langas biss nitkellmu dwar I-awtizmu u I-adulti kif suppost, kif nistghu

sahansitra nibdew nindirizzaw il-fenomenu ezistenti (izda mohbi) tal-adulti li ged
jikbru fl-eta, u li huma fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu?”

AFNA SER:
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Nahdmu mal-adulti fug il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, permezz tal-grupp ta’ hidma

specifiku tal-Kunsill Konsultattiv dwar I-Awtizmu, u permezz ta’ attivitajiet u inizjattivi,
biex:

inkomplu niddeterminaw il-htigijiet u I-isfidi li jiffacc¢jaw |-adulti fuq il-firxa wiesgha
ta’ awtizmu, filwagt illi nahdmu flimkien sabiex nizguraw I-emancipazzjoni bhala
trig lejn I-indipendenza;

inzidu s-sensibilizzazzjoni bhala mod kif jizdiedu I-ac¢ettazzjoni u I-inkluzjoni;

niffukaw specifikament fuq meta wiehed jaghmel sforzi sabiex jagixxi b’mod
i mhuwiex stereotipikament marbut mal-awtizmu (making), b’dan isir ghal
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ragunijiet diversi, fir-rigward ta’ adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu;

noholqu spazji siguri ghas-socjalizzazzjoni u l-appogg mill-pari (peer support),
inkluz permezz tal-izvilupp tal-grupp ta’ hidma f’entita ghaliha;

Ninvolvu lill-familji — filwagt li nenfasizzaw ukoll ir-rwol tal-ahwa — u lil persuni ohrajn
grib ta’ adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu, biex jinkisbu kontributi dwar il-htigijiet u
l-isfidi, u biex jagixxu bhala alleati f'inizjattivi mmirati sabiex jilhqu persuni differenti u
jaghmlu bidla.

Naghmlu sforzi partikolari sabiex nilhqu lil dawk i jiehdu d-decizjonijiet, u lill-fornituri
tas-servizzi — inkluz permezz tar-revizjoni tal-ligijiet u I-paliti¢i rilevanti fejn mehtieg, u
billi jigi pprovdut tahrig kontinwu u aggornat — fl-ogsma ta’:

Impijieg;

De-istituzzjonalizzazzjoni, alternattivi ghal dan, u mizuri sabiex nipprevijenu
l-istituzzjonalizzazzjoni;

Appogdg u kura sogjali, inkluz fil-komunita;
Hajja indipendenti fil-komunita;

Kura tas-sahha;

Edukazzjoni;

Divertiment u Kultura, inkluz is-sensibilizzazzjoni ghall-organizzazzjonijiet
volontariji;

Sport;

Gustizzja u infurzar tal-ligi.
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Nikkontribwixxu, billi nahdmu b’mod partikolari mal-adulti fug il-firxa wiesgha ta’
awtizmu u dawk li jappoggjawhom, ghad-diskussjoni dwar ir-riforma tal-ligijiet, biex
nizguraw li:

adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jithallew ikunu legalment kapaci jiehdu
decizjonijiet dwar hajjithom, skont il-ligijiet rilevanti;

adulti fuqg il-firxa wiesgha ta’ awtizmu jkunu garantiti I-appogg ta’ persuni xierga
u fdati, fejn rilevanti;

adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu ma jkunux im¢ahhda minn appoggi rilevanti
illi permezz taghhom ikunu jistghu jezercitaw [-awtonomija personali taghhom u
jghixu hajja indipendenti, inkluzi aggustamenti ragonevoli u l-ac¢ettazzjoni ta’
metodi alternattivi ta’ komunikazzjoni f’'ogsma bhall-impjieg u d-divertiment, bi
sforzi rilevanti ta’ sensibilizzazzjoni jsiru li jinvolvu lil dawk kollha koncernati.

Nahdmu, b’mod partikolari, biex jigi zgurat li [-adulti fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu
ma jKunux:

imcahhda d-dritt li jesploraw u jesprimu s-sesswalita, I-orjentazzjoni sesswali,
identita tal-generu u espressjoni tal-generu taghhom, u f’dan ir-rigward sforzi
rilevanti ghandhom jinkludu t-Tim Multi-Dixxiplinarju tal-Klinika tal-Benesseri tal-
Generu, kif u meta mehtieg;

imcahhda d-dritt li jaghmlu ghazliet disponibbli legalment dwar ir-relazzjonijiet,
is-sahha sesswali u d-drittijiet riproduttivi taghhom, inkluz dwar il-kontracezzjoni;

moghtija kontra¢ezzjoni minghajr il-kunsens taghhom;

sfurzati li jissottomettu ruhhom ghal proceduri medici illi jivvjolaw I-integrita
tal-persuna, l-awto-determinazzjoni u I-privatezza taghhom, bhal meta dawn
iwasslu sabiex ma jkunux jistghu jkollhom tfal, jew inkella jinterferixxu mal-izvilupp
sesswali u riproduttiv taghhom;

imcahhda d-dritt i jkollhom familja u jkunu genituri, inkluz id-dritt li wliedhom ma
jittihdulhomx, u d-dritt ghal mekkanizmi ta’ appogg xierga;
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imcahhda mill-ac¢ess ghal edukazzjoni sesswali adattata ghall-eta taghhom, u
mfassla skont il-htigijiet tat-taghlim taghhom matul hajjithom kollha, u b’emfasi
partikolari fug materji bhall-kunsens u s-sinjali non-verbali (social cues).

Nahdmu mieghek biex nizguraw li tinghata |-importanza dovuta biex jigi indirizzat
l-ippjanar tat-tranzizzjonijiet:

fl-ogsma kollha li diga gew diskussi f’postijiet ohra f’dan il-Pjan;

minn servizzi tas-sahha pedjatrici, ghal dawk fl-adolexxenza, ghas-servizzi tas-

ghall-ntigijiet ta’ persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu.

Nibdew diskussjoni, fejn nahdmu mieghek u mal-partijiet interessati rilevanti
kollha, f'Malta u barra minn Malta, dwar is-suggett tal-awtizmu u l-anzjanita, biex

nahdmu biex nindirizzawhom.

Nahdmu mieghek u mal-partijiet interessati rilevanti kollha, biex naraw li tigi zgurata
perspettiva sensittiva ghall-generu u inkluziva fir-rigward tal-ogsma kollha koperti
minn dan il-Kapitolu.

49



lI-Kunsill Konsultattiv Dwar
I-Awtizmu
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INTOM GHIDTU:

“Irridu punt fokali ¢entralizzat biex nindirizzaw |-awtizmu f’'Malta;

Nixtiequ li I-Kunsill Konsultattiv dwar [-Awtizmu jkun involut aktar fil-hidma ta’
kuljum ta’ setturi partikolari ez. edukazzjoni jew sahha;

Nixtiequ naraw lill-Kunsill Konsultattiv dwar I-Awtizmu jkollu rwol akbar fl-attivizmu;
Irridu li I-Kunsill Konsultattiv dwar I-Awtizmu jinvolvi I-grupp partikolari taghna ez.
persuni fuq il-firxa wiesgha ta’ awtizmu/ familji/ fornituri ta’ servizzi, b’mod aktar

regolari/ approfondit fix-xoghol tieghu;

Nixtiequ naraw rapprezentanza Ghawdxija fuq il-Kunsill Konsultattiv dwar
[-Awtizmu;

Irridu Ii I-Kunsill Konsultattiv dwar I-Awtizmu jistabbilixxi prezenza fil-midja socjali u
jipprovdi rizorsi online;

Nixtiequ naraw lill-Kunsill Konsultattiv dwar I-Awtizmu jorganizza aktar lagghat u
attivitajiet ghalina.”
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AFNA SER:
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Inkomplu nahdmu mieghek:

permezz tal-process tal-implimentazzjonita’ danil-Pjan, permezz tal-Mekkanizmu
Nazzjonali ta’ Koordinazzjoni fi hdan id-Direttorat ghall-Affarijiet dwar id-Dizabilita
(DDI);

matul il-process ta’ monitoragg tal-implimentazzjoni ta’ dan il-Pjan, u r-revizjoni
tieghu f’intervalli regolari, permezz tal-Kunsill u I-istrutturi tieghu;

biex jinholqu termini ta’ referenza ghar-revizjoni u |-monitoragg tal-progress
miksub permezz tal-implimentazzjoni ta’ dan il-Pjan, inkluz permezz tal-uzu ta’
process ta’ assessjar tal-impatt socjali u ta’ indikaturi analitici.

Nidhlu f’diskussjonijiet mal-Gvern, bhala rizultat tal-konsultazzjonijiet li wasslu ghall-
abbozzar ta’ dan il-Pjan, bil-hsieb tar-ridimensjonar tal-Kunsill u tar-rwol tieghu, inkluz
billi tigi emendata I-ligi fir-rigward tal-kompozizzjoni, I-istrutturi u I-irwol tal-Kunsill.









